['ocynapcTBeHHOE OFOIKETHOE AOIIKOJIBHOE 00pa3oBaTenbHOE yUpeKaeHHe qeTCKuii cam Ne 88
koMmOuHMpoBaHHOTO BHa [Ipumopckoro paiiona Cankt-IlerepOypra

INPUHSATA YTBEPXKJAEHA

Ha MeJJaroru4eckoM COBETE [Ipukazom I'BIOY nerckuii camg Ne 88
I'BAOY nerckuii cag Ne 88 [Tpumopckoro paitona Cankr - [letepOypra
[Tpumopckoro paiiona Caskr - [TerepOypra or__ 28.08.2025 Ne 67-01
[Iporokom or___ 28.08.2025 Ne 1 3aBeayrouun

I[OHOJ'IHI/ITGJ'IBHaﬂ 06I_H€pa3BI/IBaIOH_[aH ImporpamMmma

«Kanmengockomn»

Cpoxk ocBoenust: 70 nHeit

Bospact oO0yuaromuxcsi: 5-6 ner

Paszpaborunk:

bonpakosa 10.B.
Meaaror JOHOIHUTEIEHOTO
o0Opa3oBaHUs



I.IlosicHuTEALHAA 3AIIHCKA.
JlaHHas mporpaMma COCTaBJIEHA Ha OCHOBE JEHCTBYIOLIMX HOPMATUBHO-IIPABOBBIX TOKYMEHTOB.

1.0cHOBHbBIE XapaKTEePUCTHKH IPOrPaMMBI.
Hanpaenennocms /{OII. conmanbHO-TyMaHUTapHAS
Aopecam JIOII: 1lporpamma «Kaneigockon» InpeaHasHaueHa Jjs JeTell Bo3pacta 5-6 Jjer,
HE3aBUCUMO OT UX T'€HJIEPHOUN MPUHAJIEKHOCTH.
YcnoBus Habopa: 6e3 mpoBeIeH s AOMOJIHUTEIIBHOTO 0TOOpa.
Axkmyansnocmo peanuzayuu /[OI1:

PazButue mMenkoil MOTOPUKH SBIISIETCSI HEOOXOUMOM YacThIO PA3BUTUSI COOTBETCTBYIOLIUX
OTJIEJIOB MO3ra, 00OCTpEHHE TAaKTHIBHBIX BO3MOXKHOCTEH, TPEHUPOBKA MYCKYJIBHOH MaMsTH,
pPa3BUTHE YCUTYUBOCTH U BHUMAHUS, TOATOTOBKA K O0YUEHUIO MUCHMY.

Pa3BuBatomias pabota 10KHa ObITH HAallpaBJIeHa OT JBUKEHUI K MBIIIJICHHIO, @ HE HA000POT.
OHUM U3 YHUBEPCAJIbHBIX METOJOB SBJISICTCS KHHE3UOJOTHS — HAyKa O Pa3BUTUU YMCTBEHHBIX
CIocoOHOCTEHN M (PU3UYECKOTO 370POBbs Uepe3 OMpee/IeHHbIE TBUTATENbHbIC YIPAKHEHUS. DTU
YIOPaKHEHHUS TO3BOJISIOT CO37aTh HOBBIE HEHPOHHBICE CETH M YIYUIIHTh MEXIOIYIIapHOE
B3aUMO/ICHCTBUE, KOTOPOE SIBISIETCS OCHOBOW MHTEJUICKTA.

Kunesnonornueckue ymnpaKHEHHS B  YCJIOBHSX  JIOIIKOJIBHOTO — 0Opa3oBaTEIbHOTO
YUPEXKIICHUST PACIIUPSIIOT KPYr MHTEpPecoB U oOuieHus nereil. Takue ympaxxHEHHs HE TOJIBKO
COMMKAIOT JETe, HO W BOCIUTHIBAIOT Yy HHUX KOMMYHHMKATHBHBIE KaueCTBa, IO3BOJISIOT
AKTHUBU3HPOBATH [103HABATEIIbHBIE HHTEPECHI.

Oco0eHHOCTh TaHHOH MPOrpaMMBbl 3aKJIFOYACTCS B TOM, YTO Ha KaXJIOM 3aHSITHU MPOBOSATCS
KMHE3HOJIOTHYECKHE YIPAXHEHHS, KOTOPhIE CIIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO OOOUX MOIyIIApUil MO3Ta.
YpoBeHb 0CBOeHMSA: OOIIEKYJIbTYPHBIN

O0bem u cpok ocBoeHust — 70 yacos, 70 nHeil.

Heanr mnporpamMmbl: pa3BUTHE JIOTUYECKOTO MBIIUICHHS, MEXKIIOIYIIAPHBIX CBsS3ed U
MICUXUYECKUX IIPOLIECCOB, p€Yb M CMEKAIKY Yy JI€Te€l, YMEHHUS MBICIUTh CaMOCTOSTENIBHO,
apryMEHTHPOBATh CBOM BBICKA3bIBAHMS, CTPOUTH MPOCTEHIINE YMO3AKIIOUYEHUsS, PACIIUPATH
Kpyro30p MaTeMaTUYECKUX MPEACTABICHHUN Y JETEeH JOUIKOILHOTO BO3pacTa.

3agauu:

Ooyuarouwgue
- aKTUBU3UPOBATH MO3HABATEIHHBIN HHTEPEC;

- (hopmupoBanme npuEMOB YMCTBEHHBIX IEHCTBUH (aHATU3, CHHTE3, CpaBHEHHUE, 0000IIeHHE,
KJIacCU(pUKaLUsl, aHAJIOT U );

- (hopmupoBanue 001IeyUeOHBIX YMEHUI U HABBIKOB (YMEHUsI 00 JyMbIBaTh U IJIAHUPOBATH CBOU
JIEUCTBUSI, OCYIIECTBIIATh PEIICHUE B COOTBETCTBUU C 33/JaHHBIMU TIPaBUJIaMH, IIPOBEPSThH
pe3yNbTaT CBOUX JACUCTBUHN U T.11.);

- popMHUpOBaTH UHIUBUYAITEHBIE TBOPUECKHE CIIOCOOHOCTH JIMYHOCTH.

Pazeuearowiue
- pa3BUBATh JOTUYECKOE MBIIIIEHUE PEOEHKA.

- pa3BUTHE MEXKIOJIYIIAPHBIX CBSA3EH C MOMOIIbIO HEHPOJIUMHAMUUYECKOW TUMHACTUKH,
MOCTPOEHHON HAa OCHOBE KMHE3UOJIOTUUECKUX YIPAXKHEHNN, MAHYAIbHBIX U TICHXOMOTOPHBIX
urp,

- pa3BUTHE MEIKON MOTOPUKH PYK;

- pa3BUTHE TTO3HABATENBHBIX CIOCOOHOCTEH U MBICTUTENBHBIX ONEpalluii Y JOUTKOJIBHUKOB;

- pa3BUTHE NAMSATH, BHUMAHWS, 3pPUTEIILHO-IBUTATEIIHHOM KOOPAMHAIIIH.

Bocnumamenvnuoie
- (hopmupoBaTh yMeHUE pabOThI B KOJIUIEKTHUBE;

- BOCIIUTHIBATh HACTOMYUBOCTH, TEPIICHHUE, CIIOCOOHOCTh K CAMOPETYJISIIMN CBOUX JIEUCTBUI 1
CaMOKOHTPOJISL.



[lnanupyemble pe3yJbTaThl
JIuunocmmuute pezynomamol:
B mporecce ocBoeHust mporpaMMbl 00ydaroIHecs:
v/ COBEPILICHCTBYIOTCS TIEPBUYHBIC [IEHHOCTH TPEICTABICHUH (CaMOyBaXKeHHUE, YBEPEHHOCTH B
CBOMX CHJIaX M BO3MOKHOCTSIX, IO3UTUBHOE OTHOLLIEHHE K OKPY>KAIOLIHM;
v/ COBEpIICHCTBYETCS yMEHHE KOHTPOJIMPOBATH CBOM JIBUKEHHUS M YIPABIISATH HMH.
v’ (opmupyeTcsi CIOCOOHOCTh K BOJEBBIM YCHJIMAM B pasHbIX BHIAX JEATEIHHOCTH,
IPeooseBaTh CHIOMUHYTHBIEC TOOYK/I€HUs, JOBOIUTH 0 KOHIIA HAYaTOe JEJO0.
Memanpeomemnuvle pe3yiomamol:
B nporuiecce ocBoeHus mporpamMmbl 00y4daromuecs:
v/ pasBUTHE KOTHUTHBHBIX CHOCOOHOCTEH (JIF0003HATEIBHOCTh, PAa3BUTOE BOOOpPAKEHHE,
HaOJIIOAATEIIBHOCTB);
v/ pasBuTHE Yy J€TE€d YYBCTBEHHO-OMOLMOHAIBHBIC MPOSIBICHHS, TBOPYECKOE BOOOPAKCHHE,
MIPOCTPAHCTBEHHOTO MBIIICHUS;
v BIANCIOT PA3UYHBIMH  (POPMAMHU  ITO3HABATEILHOW JEATENLHOCTH: JIOTHYECKOTO |
ACCOLIMATUBHOTO MBIIICHUS, BOOOPaXEHHSI, TaMATH;
v/ CIOCOOHOCTh  paspemiath KOH(IHMKTHI, JOrOBApUBATHCS, COINEPEKUBATH, YUHTHIBATH
WHTEPECHl U YyBCTBA JAPYTHX JIIOJEH, aIeKBaTHO MPOSBISATH CBOH YyBCTBA, BEPUTH B CEO5I.
Ilpeomemmnoie pe3yromamol:
B mportiecce ocBoeHus mporpamMmbl 00y4daromuecs:
v/ 3HAIOT ¥ BBITIOJIHSIOT KHHE3HMOJIOTHUECKHE YIIPAKHEHHS;

OpranusauuoHHoO-nexarornyeckue ycjaosus peaauzanuu JOI1

SI3bIK peaju3anuy — rocy1apCTBEHHBIN A3bIK PD-pycckuid.

®Dopma 00yueHus1 — OuHas

Oco0eHHOCTH peain3ali — BBICTABKU padboOT

Bo3moxkHocTh 00yuenus aereii ¢ OB3 u gereii-uHBAJINI0B: HE UMEETCSI.

YciaoBusi Habopa u opMuUpoOBaHUSA IPyNNbI —HAa 00yUYeHHE IPUHUMAIOTCS JETH OT 5 10 6 jer
6e3 creruaabHOro 0TO0Opa Ha OCHOBE 3asIBJICHUS poAUTeNel (3aKOHHBIX MTPECTaBUTEINEH ).
®opMbl OPraHU3alM ¥ NPOBeIeHNs 3aHATHIA:

®opmMbl TIpOBeleHUs] 3aHATHMI: 3aHATHE, Oeceda, IpakTHyeckas paboTa; paboTa MoA
PYKOBOJICTBOM II€JJarora, CaMocTosiTelibHas padoTa.

®opMbl OPraHU3anMM AeATeIbHOCTH 00yYaIOIMXCs HA 3aHATHHI: TPYIIIOBas
MarepunabHO-TeXHHYECKOE OCHAIIleHUe:

Texnuueckue cpedcmea odyuenus:

- IEpCOHAIbHBINA HOYTOYK

Haznaonwvie nocodus: nTAJAKTUYECKUN MaTepUall B COOTBETCTBUU C TEMaMU 3aHATUN
Hughopmayuonnoe obecneuenue:

Mamepuanvi 0nsa 00y4alOIUXCA: pa3JaTOUYHbIe MaTepUaibl (KAPTOUKH, CXEMBbI, PA0OYHE JINCTHI)

YyeOHublii mj1an

Kosnn4yecTBo yueOHBIX 4acoB

Ne Pa3zpnessl nporpammbl
®opMbl KOHTPOJIA
n/n (TembI) Bcero, Teopus, | IIpakTuk
4acoB MMH a, MMH
1 ITanbYynKOBbIE UTPHI. 1 5 20 BxozaHoii KOHTPOJIb
JImarnoctuka Hao0mroneune
Texymui KOHTPOIIb
2 | Korsita 1 10 15 yi P
Habmronenne




Texymui KOHTPOIIb

3 Apy3bsa Exukn 7 18 Habymioere
. Texymui KOHTPOJIb
4 Yromenue 115 3aiiuuiiex 6 19 Habmioere
5 Bparnmku Iopocsara 5 20 Texyuuit KORTpOITh
Habmronenune
6 JIATymIKY - KBaAKYIIKH 10 15 Texymumii KOHTPOE
Habaronenue
«YKpacuM TapeaouKkm». T kv KOHTDOME
7 (ITopesika U3 ceMsIH THIKBBI, 5 20 Yt p
Habmronenune
ap0y3a U OJICOJIHYXA)
Texymui KOHTPOIIb
8 HleHOYKH-APYKOUKH 7 18 Habytioxere
Texymui KOHTPOJIb
9 B rocrax y mann 5 20 Habmioere
10 | [HosocaTbie 3BePIOIIKH 6 19 Texyuui KORTpoIL
Habmronenue
11 Kpoumxu-eHoTbI 7 20 Texyuui KORTpoIL
HaOmronenune
12 | 3a0usaKku nmeTyxu 9 16 Texyuui KORTpoIL
Habmronenue
13 | OBeuxn 5 20 Texkymuii KOHTPOJIb
Habnronenue
14 | [IMHrBUHBI 7 18 Texymuit KOHTPOIE
Habnronenue
Texkymuii KOHTPOJIb
15 | Ha ayry 5 20 Hab o e
16 | Hous B Jecy 6 19 Texymuit KOHTpOITE
Habitoienue
«I'ep6 Poccum» TekvILi KOHTDOIL
17 | (anmmkamnus MATOR 5 20 ey OHTPO
N HaOmronenue
Oymaroii)
Texkymui KOHTPOJIb
18 | Ilpo meaBens 5 20 Habmio e
Texkymuit KOHTPOJIb
19 | Kypouka 7 18 Habmioere
20 | YunMcs npeirathb 9 16 Texymuit KOHTpOIE
Habitoienue
21 MBILIOHOK CTPOMT /I0M 7 18 Texymuit KOHTpOIE
Habitoienue
OTKpbITKA 1J151 MAMBI. Texymuii KOHTPOJIb
22 5 20
(Annaukanus) Habmonenune
Texymui KOHTPOIIb
23 Komka Mypka 8 17 Habytio e
24 | BcnoMHHM JIeTO 7 18 Texyuuit KORTpOITE
Hao0mroneune
Texymui KOHTPOIIb
25 IIpo kiaskcy 5 20 Habytio e
26 | YTouka c yraramu 6 19 Texyuui KORTpoI,

Habmronenne




Texkymuii KOHTPOJIb

27 | C1oHeHOK 19
HaOmronenune
28 Ex 20 Texkymuii KOHTPOJIb
Ha0mronenune
29 Ba6oukn 17 Texymui KOHTPOIIb
Habmronenune
30 | CHeXXMHKH 19 Tekyuuit KOHTPOJIb
HaGmonenue
A Texymui KOHTPOJIb
31 | donapuxm» - 20 ym p
. Habmonenue
UTPYUIKH HA &IKY»
32 | Msau 18 Texyumii KOHTPOJIB
HaOmronenune
33 B Jzecy 19 Texymui KOHTPOJIb
Ha0mronenune
34 MEBIIIKH cHeIar oMo 18 Texymmuit KOHTPOIIB
Habmronenue
Texymuii KOHTPOJIb
35 | Berep u Tyun 20 HeGaoneme
36 HeoObIuHas ppidoaika 17 Texymmuit KOHTPOIIB
Habmronenue
«bJjiokana Jlenunrpaaa» - v
Texymuii KOHTPOJIb
37 (annukanus) 20 HeGaonemme
Texkymuii KOHTPOJIb
i e 19 HaOmronenune
39 | B esioBOM Jecy 18 Tekymuit KOHTPOJIb
Habmronenue
40 | Cxopo BecHa 20 Texymuit KOHTPOJIb
Habnronenue
Texymunii KOHTPOJIb
4| Aok 18 Habnronenue
42 | 3amacel Ha 3UMY 17 Tekymuit KOHTPOJIb
Habnronenue
«BbICTPOKpBLIbIE
CaMoJIEThD) Texymui KOHTPOIIb
43 19
(KoHCTpYHUpOBaHUE U3 HaGmoneHue
OyMaru M anmjidKanus)
44 | layuku Bans u 'ansn 18 Texymmuit kKOHTPOIIB
HabnroneHnue
Texymui KOHTPOIIb
P | Bupre 19 HabnroneHnue
«IIBeThl A1 MaMbD» Texymui KOHTPOIIb
(annmkanus) Habmonenue
47 | Bycsl 18 Texymumii KOHTPOIIB
HaOmronenue
48 | JIMCTOYKH 19 Texyuiuii KOHTPOJIb
HaOmronenue
49 | JIrodonbITHAs PHIOKA 18 Texymmi KOHTPOIIE

HaoOmronenue




Texymui KOHTPOIIb

50 B rocrsax 1 7 18
HaOmronenune
. Texymui KOHTPOJIb
51 Iyt nomoii 1 8 17 Habmioere
5> 3a6op 1 6 19 Texymui KOHTPOIIb
Habmronenune
53 Okna B 1oMe 1 7 18 Tekymuii KOHTPOJIb
Habaronenue
Tekymuii KOHTPOJIb
54 | Myxomop 1 6 19 Habmionere
Tekymuit KOHTPOJIb
>3 | Ay ! > 20 Habaronenue
Tekymuii KOHTPOJIb
56 Koopaunartsi 1 7 18 Habmioere
«Kocmoc» (peabednas Texkymuii KOHTPOJIb
57 1 6 19
JIenKa) Hab6monenue
58 | B komHaTe 1 7 18 Texymuit KOHTpOIE
Habnronenue
59 | JlecHble TpONKHU 1 5 20 Texyuumit KOHTpoh
Habnronenue
Texkymui KOHTPOJIb
60 | MapumipyT aBTOOyCa 1 8 17 Habmioere
61 | Monyrau 1 5 20 Texymuit KOHTPOIE
HaOmronenune
Texkymui KOHTPOJIb
62 Bo nBope 1 6 19 Habmioere
Texkymui KOHTPOJIb
63 Bparusl Kpouku 1 7 18 Habmioerie
64 CaxeHIbl 1 5 20 Texymuit KOHTPOIE
Habmronenue
65 | 3amym/ieHHble KAPTUHKH 1 7 18 Texyuuit KORTposTh
Habmronenue
66 | Koro yBuaes KOTeHOK? 1 8 17 Texymuit KOHTPOIE
Habmronenue
67 | Mopckue oouTaTesu 1 6 19 Texymumit KOHTpoh
Habitoienue
68 | layrunka 1 7 18 Texymuit KOHTpOIE
Habitoienue
IlerponasioBckas T VI KOHTDOIE
69 | kpenocTb» (pUcCOBaHUe+ 1 5 20 yu p
Habmonenue
KOHCTPYMPOBaHHE
70 | HroroBoe 1 6 19 | lexymumi komTpor:
Habmronenue
Bcero yacos 70 4 446 Mu= | 1304mun=
7,43 4 21,744




INPUHSATA

HAa II€1arOTHYeCKOM COBETE

I'BAOY nerckuii cag Ne 88

[Tpumopckoro paitona Caskr - [TerepOypra
[Iporokom or___ 28.08.2025 Ne 1

YTBEP/KJIEHA

[Ipukazom I'BJIOY nerckuii cag Ne 88
[Tpumopckoro paitona Cankr - [letepOypra
or__ 28.08.2025 Ne 67-01
3aBeayrouun

Kanennapuslii yueOHbIN rpaduk peannsanuu JOMOJIHUTEIbHON 00111e00pa3oBaTeIbHON

nporpammsl «Kanengockom»

Ha 2025 — 2026 yueOHbIii ro11

Ilemaror: boixmakosa 10.B.

Ton [ara ara KonuuectBo [Konumuectro|KonumuecTro Pexum 3ansatuit
Hayaja |OKOHYaHWsI| Yy4eOHBIX y4eOHBIX | y4eOHBIX
oOydeHus| 3aHATUN | 3aHATUI HEOEIb JTHEW 4acoB
1 ron 101.09.2025/29.05.2026 36 70 70 2 pa3a B HECINIO
no 1 gacy




['ocynapcTBeHHOE 0FOJPKETHOE JIOIIKOIBHOE 00pa30BaTEIbHOE YUpekKACHUE AeTCKUi caa No 88
KoMOmHHMpoBaHHOTO BHa [Ipumopckoro paiiona Cankr-IlerepOypra

INPUHSATA YTBEPXKJAEHA

Ha MeJJaroru4eckoM COBETE [Ipukazom I'BIOY nerckuit camg Ne 88
I'BAOY nerckuii cag Ne 88 [Tpumopckoro paitona Cankr - [letepOypra
[Tpumopckoro paitona Caskr - [TerepOypra or__ 28.08.2025 Ne 67-01
[Iporokom or___ 28.08.2025 Ne 1 3aBeayrouun

JlonosmHuTeIbHAS 00IIIepa3BUBAIOIAs TPOTPaMMa
«Kanmengockomn»

Cpoxk ocBoenust: 70 nHei

Bospact obyuaromuxcs: 5-6 net

Pa3paboTunk:
Bbonmakosa 1O.B.
Iearor AOMOJIHUTEIIBHOTO 00pa30oBaHMs



3agaun:
Ooyuarouwue
- aKTUBU3UPOBATH NI03HABATEIbHBIN HHTEPEC;
- hopmupoBaHue MPUEMOB YMCTBEHHBIX ICHCTBUI (aHATU3, CHHTE3, CpaBHEHUE, 0000IICHHE,
KJ1accuuKanmsi, aHaJIoTHsl);
- hopmupoBaHme 00IICyUeOHBIX YMEHUHN 1 HABBIKOB (YMEHUSI 00yMBIBATh M IJIAHUPOBATH CBOU
JENCTBUS, OCYLIECTBIIATH PEIIEHNE B COOTBETCTBUY C 3a/IaHHBIMU [TPaBUIIAMU, TIPOBEPSIThH
pe3yabTaT CBOMX JEHCTBUM U T.1.);
- (hopmHpoOBaTH UHIMBUYATbHBIE TBOPUYECKUE CIIOCOOHOCTH TUYHOCTH.
Pazeuearouwiue
- pa3BUBATh JJOTUYECKOE MBIIIEHHE PeOEHKA.
- Pa3BUTHE MEXKIIOIYIIAPHBIX CBS3€H C MOMOILBIO HEMPOJIUHAMUYECKON TMMHACTUKY,
MOCTPOCHHOIN Ha OCHOBE KMHE3HOJIOTHUYECKUX YIIPAXKHEHUN, MaHyaIbHBIX U IICUXOMOTOPHBIX
urp,
- pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPHKH PYK;
- pa3BUTHE NTO3HABATEIBHBIX CIIOCOOHOCTEN U MBICIIUTEIIBHBIX ONEpaIuil y TOMIKOJIbHUKOB;
- pa3BUTHE AMATH, BHUMAaHUs, 3pUTEIIbHO-IBUTAaTeIbHON KOOPINHAIUH.
Bocnumamenvnuie
- (hopmupoBaTh yMeHUE pabOTHI B KOJIICKTHUBE;
- BOCIIUTBIBATh HACTOWYUBOCTD, TEPIICHUE, CIIOCOOHOCTh K CAMOPETYJISIIUN CBOMX JCUCTBHNA U
CaMOKOHTPOJISI.
I[lnanupyemMble pe3y/bTaThl
JIuunocmmuuie pezynomameol:
B nporuecce ocBoeHMst IporpaMmbl 00yUYarOIIHecs:
v’ COBEpILIECHCTBYIOTCS TIEPBUYHBIE [IEHHOCTH IPEICTABICHUH (CaMOyBaXKeHHE, YBEPEHHOCTh B
CBOMX CHJIaX U BO3MOXHOCTSIX, TO3UTUBHOE OTHOIIIEHUE K OKPYKAIOIIHM;
v/ COBEpILECHCTBYETCS YMEHHE KOHTPOJIMPOBATH CBOM JIBHKCHHUS U YIIPABIISATH HMH.
v (dopMupyercs CIOCOOHOCTH K BOJIEBBIM YCHJIMAM B pasHbIX BHAAX JEATEILHOCTH,
MpeooseBaTh CHFOMUHYTHBIE TOOYK/I€HUs, TOBOIUTH 0 KOHIAa HAYaTOe JEIO0.
Memanpeomemmnuwie pe3yibmamol:
B mporiecce ocBoeHUs mporpamMmbl 00ydaroIInecs:
v pa3sBuUTHE KOTHHTHBHBIX CIIOCOOHOCTEH (J1I0003HATENBHOCT, PA3BUTOE BOOOPAKEHHE,
HaOJIOAaTEIIBHOCTB);
v pasBuTHE Yy J€Tel YyBCTBEHHO-3MOLMOHAJBLHBIE IPOSBIECHUS, TBOPUECKOE BOOOPAKEHHE,
MPOCTPAHCTBEHHOI'O MBIIIUICHHUS;
v\ BIAJEIOT pPa3IMYHBIMM  (OPMAMH  IIO3HABATEILHOM JIEATENHLHOCTU: JIOTUYECKOTO W
ACCOLIMAaTUBHOTO MBIIIICHHUS, BOOOPaKEHUS, TAMSTH;
v CIOCOOHOCTL  paspemiath KOH(DJIMKTHI, JIOTOBApUBATLCS, CONEPEKUBATH, YUUTHIBATEH
MHTEPECHl U YyBCTBA JAPYTHX JIIOJIEH, aIeKBAaTHO MPOSBISATH CBOU YYBCTBA, BEPUTH B CEOSI.
Ilpeomemmnoie pe3yromamol:
B mpotiecce ocBoeHUs mporpamMmbl 00ydaromuecs:
v/ 3HAIOT Y BBIIOJIHAKT KUHE3HOJIIOTMYECKHE YIPAKHEHHS

OpranusannoHHo-nexaroruyeckue ycaosus peaauzanun JOI1

SA3bIk peasn3anum — rocyJapCcTBEHHBIN 1361k PD-pycckuil.

®opma 00yueHHs — OUHas

Oco0eHHOCTH peau3aluM — BHICTABKU paboT

Bo3mo:xkHocTh 00yuenus aereii ¢ OB3 u nereii-uHBaJINI0B: HE NMEETCS.



YcaoBusi Hadopa U popMUpPOBaHMS IPYyNNbI —Ha 00yueHHe NPUHUMAIOTCS JIETH OT 5 110 6 JeT
0e3 crennanTbHOro 0TOOpa Ha OCHOBE 3asIBIICHUS POIUTENCH (3aKOHHBIX MPEACTABUTENCH ).
@opMbl OPraHU3aIUM ¥ MPOBEIeHHUSs 3aAHITHIA:
@opMbl NpOBedeHHMsI 3aHSITHII: 3aHsATHE, Oeccena,
PYKOBOJICTBOM II€jarora, caMoCTOsITeNIbHas padoTa.
®opMbl OPraHU3alUM JeITeJLHOCTH 00y4aoIMXCsl HA 3aHATHH: TPYNIIOBas
MarepnajbHO-TeXHHYECKOe OCHAIlleHHe:

Texnuueckue cpeocmea 0o0yuenus:

- IEPCOHAJIbHBIN HOYTOYK

npakThyeckas pabora; paboTa mOx

Haznaouvie nocodua: nMaakTHYECKUl MaTepual B COOTBETCTBUU C TEMaMU 3aHATHI
Hngpopmayuonnoe odecneuenue:
Mamepuanst 012 00y4AOUIUXCSI: PA3AaTOYHBIC MaTEPHANIBI (KAPTOYKH, CXEMbI, pa00YHE JICTHI)

Conep:kaHnue nporpaMmmbl

Pa3nes, Tembl Teopus IlpakTnka KonTpoan
HansuyukoBbie | [IpoBenenue MaccaxHBIH, KOITIOUHH MId — Hab6mronenue,
HUIPBI. JUAarHOCTHKM y JIeTE€H, | pacKaThIBaeM B JIa/IOLIKAX, U3y4yeHUe
JlMarHocTHKA | TIOCEHIAIOIINX KPYXKOK - | COKHEMaeM, pacciadisem, NEATEIIbHOCTH

BBISIBUTH BEAYILYIO 00KaThIBaeM 1O CTOIY. BOCIIUTAaHHUKOB
PYKYy. J/urpa «XBatankm»
3HakoMCTBO ¢ rpynnoii, | dusmunyTka « Bot MbI B jiec
MpaBWIa MOBEACHUS HA | MOLUIH...»
3aHATUSX. [TanpunkoBas urpsl: «llanpurku
30poBatoTcs», «1.2.3.4.5, 6ynem
MaJbYUKUA CYUTATh. .. ).
J/urpa «bupronabkuy, pa3pe3Hbie
KapTUHKHU. Packpacku.
KorsaTa JpixatensHoe Camomaccax «Pactupanue Habmonenue
ynpaxxHeHne « OCeHHHE | JIaJIoHEN»
JIACTUKNY, YnpaxxHeHre Ha CITyXOBO€
I'mazonsurarensHoe BHMMaHUE U NaMsTh «3allOMHHU
ynpaxkHeHue « OCEHHHM | CIIOBAa U Ha30BU
jec» Kunesnonoruueckoe ynpaxHeHue
«Koneuko»
Pa6oumii muct «KoTstay
JApy3bs Esxnxn | JlprxatensHoe Pa3zButne menkoit motopuku «Beep» | Habmonenue,
ynpaxHeHue «Ceuay | YrpaxkHeHHEe Ha BOOOpaKeHHE H3y4YECHUE
Camomaccax «CocraBieHnue reoM. Guryp us JeSITeIbHOCTH
«PactupaHnue najioHeN» | CUETHBIX MATIOYEK BOCIIUTAaHHUKOB
I'mazonBurareiabHoOE VYnpaxnenue Ha BHuManue «Hanau
YIIpaXHEHHUE OTJINYHUSD)
«DpyKTHI» [ToBTOpenue u mpopadortka KY
«Kynaxk - pebpo — 1a10Hb»,
Pabounii nuct «/Ipy3bst eXUKN»
Yromenue ajas | JlpixaTenbHoe Maccaxx DaJIbYUKOB U JTaJI0OHEH HaOmronenue
3aiiunex yrpaxHeHnne «OCeHHHE | MIUIIKaMU.
JUCTUKI. [TanpunkoBas urpa «Kymnak, peopo,
[IpaBuia BeIMOJIHEHUSA JIaJOHbY
Maccaka nNajJb4uKOB U Pabounii muct «YroueHue st
JIaIOHEN IIUIITKAMH. 3afYHIIEeK)
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bparumxku PaccmarpuBanue [TanpunkoBas rumMHacTuka «Bot mbl | Habmronenue
ITopocsaTa WITIOCTpALMii rpuOOoB. | B JI€C MOLLIH. ..»
becena o rpubax: J/urpa «Cobepu rpubouku B
«CbeobHbIe U KOP3UHKI.
HECheTOOHBIEY. Pabouwnii nuct «bpatumxu
IIOPOCSITA»
JIsarymkmu - [TanbunkoBas J/u «C xakoro nepeBa JIUCTOK?». Hab6nronenue,
KBaKYILIKH TMMHaCTHKa. [TanbunkoBas urpa «Illarm» U3y4YECHHE
becena-urpa «Yrangaii, | Pabounii nuct «JIarymku- NEeATEIbHOCTH
KTO 3T0?» KBaKYILIKH» BOCIIMTAHHHUKOB
«YKpacum becena «IIpaBuna u PaccmarpuBanue OTAENbHBIX Habnronenue
TAPEJOYKH». | TEXHHKA COCTaBJICHHE MaTepuaios, y30poB. [lanpunkoBas
(ITopenka U3 | y30pOB Ha Kpyre U3 ruMHacTrka « Bot Mbl B jiec
CeMsIH THIKBbI, | CEMSIH» nouuiu. . .» Paccmatpusanue
apOy3a n [TanpunkoBas urpa oOpa3sua.
ceMevYeK «Manpbuuk - nanpuuk» | HabmrogeHue 3a nokazom crnoco0a
noacosinyxa) | Ompenenenue BBIIIOJIHCHMUS.
IIOCJIEI0BATENBHOCTH CaMocTOATEIBHOE BBINOJIHEHHE
BBITTOJIHEHUS paOOTHI. paboTBhL.
HaOmronenue 3a
II0Ka30M Crocoba
BBITIOJIHECHMSI.
Hlenouku- becena o kpacote Kunesnonoruueckoe ymp. «Cobepu | Habmronenwue,
APYKOYKH OCEHHETO Jeca. Peub ¢ | TUCTOYKHM ABYMS pyKamm» U3y4YECHHE
JIBHKeHUEM «Betepy, Pa6ounii nmuct «1lllenouku- NCSITeIbHOCTH
«Bot MBI B 51€C JIPYKOUKI» BOCIIMTAHHHUKOB
OCCHHUH IPUIILIN...»
B rocraxy N3yuenne KY «¥Yxo0— | YnpaxkHeHHe Ha pa3BUTHE MEJIKOU Habnronenue
MaHjg HOC» MOTOpHKH «Jle3rnnka»
JIpIxarenbHoe Beimonnenue J{ugakTM4eckoro
ynpaxHeHue «Brox- ynpaxseHus «[Iponomxu psao»
BBIZIOX» I'ma3onBUraTrenpHoOE yrnpaxxHeHue
«Crom»
Camomaccax «LIBeTs»
Pabounii nuct «B roctax y maHm
ITosnocaTtnlie 3"akomurts ¢ KY [ToBTOPUTH ABIXATETBHOE Hao0mronenune
3BEPIOLIKH «3MelKay, ynpaxseHue «lllararor HOXKn»
pa3yuuBarhb JmnakTruyeckoe ynpaxHeHHE Ha
IJ1a30JBUTaTEIIbHOE aMATh ¥ BHUMaHKUE «3allOMHU U
ynpaxxHeHue «YallHUK» | IOBTOPY HECIOKHBINA PUTM)
Camomaccax «Pactupanue
JIaJIOHEN
Pabounii muct «Ilomocatsie
3BEPIOLIKH»
Kpomkn- 3akpernnenue npasuwia | [lanpunkosas urpa «llepeBepHu Hab6nronenue,
€HOTBbI BBITIOJIHEHUS JAJOLIKI. W3y4eHUe
KMHE3HOJIOTHYECKHUX BrinosHeHNE KUHE3MOJIOTHYECKUX JESTEIBHOCTH
yIpaXHEHUH. yIpaXHEHUN BOCIIUTAaHHUKOB

PasButne ymeHus
4ETKO CJICIOBATh

Hrpa «¥Yranaii Ha OIIyIIbY.
Pabounii nmuct «Kpomku-eHoTh»
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UHCTPYKLUSAM

BOCIIMTATEJIS.
3a0usku CoBeplilIeHCTBOBaHUE Maccax najgb4uKoB U JIAJOHEN Habnronenue
neTyxu MEJIKOM MOTOPUKHU LIMIIKAMH.
MaJbLEB PYK. PaGouwnii nmuct «3a0usKy meTyXm»
[TanbunkoBas urpa
«Kymnak, pedpo,
JaIOHbY
OBeukn 3HaKOMCTBO C ['mazonBUrarenbHOE yrpaxHEHUE Habmonenue
JBIXaTEIIbHBIM «boTuHKM»
ynpaxkHeHnueM «Berep | Yopaxxuenue «Beep»
JIyeT» VYnpaxxnenue Ha BHUManue «Haiau
Camomaccax IIpeIMET
«MBpl1Ka» Hrpa Ha TaKTWJIBHOE BOCIIPUATHE
«YynecHbIi MEIOYEK)
VYipakHeHue Ha pa3BUTUE MEJIKOU
MOTOPHUKH «YXO-HOC»
Pabouwnii nuct «OBeukmn»
ITuHrBUHBI 3HAKOMCTBO C VYipaxHeHue Ha pa3BUTHE MEIIKOU Habnronenue
I'mazonBurarenbHbIM MOTOPUKHN «CUMMETPUYHBIE
yIpaXHEHUEM PUCYHKI»
«Macrepuna» JlunakTruyeckoe yrnpaxHEeHue Ha
JprxarenpHoe pa3BUTHE NAMSATH U BHUMaHUs
ynpaxHenue «Cseua» | «IloBTopu»
Camomaccax «PykaBuipn»
VYipakHeHue Ha pa3BUTUE BHUMaHUS
«Harau npenmer»
Pabouwnii nuct «[ITMHTBUHBDY
Ha ayry IToBTOpeHue JpIxaTenbHoe ynpaxHEeHUe Habmonenue
KV «Kynak-nanoHs- «CHEXUHKI
peGpo» I'mazoaBurarenbHOe ypaKHEHHE
PazyunBanue «CHEXO0K»
yIpaXxHEHUE Ha Urpa Ha maMATh 1 BHUMaHUE
pellaKcanuo «/lopucyii 3Hauku B pUrypax»
«TpaAnuunas Kykna u Camomaccax roioBbsl «MbITbe
couaam» TOJIOBBI»
VYrpaxHeHue Ha pa3BUTHE METIKON
MOTOpHUKHN «CUMMETPUYHBIE
PUCYHKI»
Pabounii muct «Ha myry»
Housb B 1ecy | IlanpunkoBas J/urpa «Yro numnee? [Touemy?», HaGnronenue
ruMHacTuka « Mpl «Yero He ctano?»Pabounii nuct
JICJIAIIN alleJIbCUH. ..» «Hous B necy»

«I'ep06 Poccum» | becena «I'naBHbIe PaccmarpuBanme rotoporo oopasna. | Habmonenwue,
(mo3amuyHasi | cuMBoJIbI Poccuny. AHanu3 nocnea0BaTeNbHOCTH U3y4YEeHHE
anMJInKamua 3HakoMcTBO ¢ ['epoom IEUCTBHUI. NESITEIbHOCTHA

MATOM Poccun. Texnuka CamocTrosTenbHas 1eATeNbHOCTB! BOCIIMTAHHUKOB
Oymaroii) paboThI ¢ MATON CKaThIBaHME LIAPUKOB U3 Oymary,

Ooymaroii. CobmoneHue
T,b. npu cMuHaHUU

MMPUKJICUBAHUEC IIAPUKOB.
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OyMaru, HaHECeHHS

KpacKH.
IIpo measeast | IlanpumkoBas Kunesunonornueckue ynp. mis HaGmonenue,
TMMHACTHKA! MaJbYUKOB. U3y4yeHUe
«JIucnuka-cecrpuuka» | Pabounii nuct «lIpo mensens» JNeATEIIbHOCTU
«Durypku u3 BOCIIUTAHHUKOB
MaJIbUYMKOB: «JIrcay,
«3aiuuK», « MeaBeaby.
Kypouka [TanpumkoBas H/n «Cobepu xEmynu, MUIITKA Hab6nronenwue,
TUMHACTUKA «3aluuKy», | ABYMs pyKaMmm» M3y4YCHUE
«Exux» J/urpa «Kto xKuBET B 1ecy?». NEATEeIbHOCTH
Pabounii nmuct «Kypoukay BOCIIUTAHHUKOB
Yunmcs KV «Jlarymka xouer B | [lanmpunkoBas rumHactuka «Ener, Habmronenune
NpbIraTh npya» €/IeT TPY30BUK...».
JpIxarenpHoe yrnpaxHeHue
«bonoro»
Pabounii nuct «Y4umcst npbiraTb»
MbIIIOHOK 3HaKOMCTBO Brinosinenue ['azoaBuraTeabHOro Habmonenue
CTPOMT 0M JIbIXaTeJIbHbIM ynpaxxHeHus: « CHHUYKI)
yIpaxKHEHHUEM Urpa Ha pa3BuTHE NaMsATU U
«OnyBaH4HK» BHMMaHUs «/lenal, kak s»
VrpaxHeHue Ha pa3BUTHE MEIIKOU
MOTOPHUKH «3€pKaIbHOE PUCOBAHUE»
Camomaccax «I'ycu»
Pa6ounii muct «MBIIIOHOK CTPOUT
JIOM»
OtkpbiTKa 1u1s | becena o nHe marepu, Kunesnonoruueckue ynp. 1is Habmonenue
MaMbl. JKeJIaHUU PaJioBaTh MaJbYNKOB.

(Annukanus) | MaMy yaie. AHanIu3 [TanpunkoBas ruMHacTuka « CemMbsi».
obpasma. Beibop PaccmarpuBanue rotoBoro oopasiia.
MaTepHaoB. AHanu3 nocneaoBaTeIbHOCTU
T.b. npu pabote ¢ neicTBuil.

HO>KHUIIAMU, KIIEEM. CamocTOsTEIbHOE BBIIIOJHEHUE
Pa3BuTHe 3purenbHoro | paboTHI.

BHUMaHUS U MEJIKON

MOTOPHUKH MaJIbIICB

PYyK.

Komka Mypka | Kunesnonornueckas [TanbunkoBas rumHactuka «Onenem | HaOmronenue,
cKa3ka «JlBa KOTeHKa» | KyKJy Ha MPOTYIKY». U3y4yeHue
Kunesunonornueckue ®u3. muHyTKa «rphl ¢ MaJIEHBKUM | JEATEIIBHOCTH
yIp. ISl TaIb4YUKOB. Msi9oM» (ToaOpachiBaeM, KaTaeM BOCIIUTAaHHUKOB

MEX]1y JIaJOUIKaMH )
Urpa ¢ npumenkamu «CTupka
Pa6ounii nmuct «Komka Mypkay
Benomaum Kunesnonoruueckue [TanpunKoOBasi TMIMHACTHUKA Habmonenue
JIeTO yIp. ISl TAThYUKOB. «ITTraxmy
Pa3zpe3nbie kKapTUHKH ®wu3. muHyTKa «BOpoObU, BOPOHBI
«Y3HaW NTUYKY» Pabounii muct «Jletoy
IIpo kasikey | Kunesnonmornueckas [TanpunkoBas rumHacTuka «Jom» Habmonenue

cka3ka «B roctu
babyuika no3pana...»

KV no BeiGopy nereit
Paboumii nmuct «I1po KIIKCyK»
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YT1ouka ¢ VYpaxHeHue Ha Kunesunonoruueckoe ynpaxHeHHe Hab6nronenue,
YTATAMH pa3BUTHE BHUMAHHUS «Kynak - pebpo-nagoHb» U3y4yeHUe
«Hanau npeamer» VYipaxHeHue Ha pa3BUTHE MEIIKOU NeATEIIbHOCTU
VYpaxHeHue Ha MOTOPHUKH «Y KOro MeJjipye 1map?» BOCIIUTAHHUKOB
Pa3BUTHUE MBILLICHUS Camomaccax «Hoc, ymoiica!»
«YTo OBIBaET TAKOTO Pabounii muct «YTOUKA C yTATAMUY)
1BeTa?»

CJi0HeHOK KY «B Adpuke» Camomaccax «5 Msa4oM Kpyru Hab6nronenwue,
JnnakTuueckoe KaTaro» H3y4YECHUE
yIpaxHeHUE «4bli VYhpaxkHeHue Ha pa3BUTHUE MEJIKON NEATEeIbHOCTH
JTUTTHUI MOTOPHUKH «3€pKajJIbHOE PUCOBAHUE» | BOCTUTAHHUKOB

VYnpaxuenue «IloBropu nenouky
CJIOBY»
Pabouwnii nmuct «CI0HEHOK»
Ex becena o xaprune Kunesunonornueckue ynp.: HaGmonenue,
«Kak 3uMyI0T 3B€py B | BBIKJIQ/IBIBAHUE JIEPEBA ABYMS
JECY». pPyKaMu U3 CUETHBIX MAJIOYEK.
Pabouwnii nuct «Ex»
bat6ouku YnpaxHeHue Ha JpIxaTenpHoe ynpaxHeHUe Hab6mronenue
pa3BUTHE MEIKOU «IIoBopoTBI»
MoTopukH «Oxepenbe» | ['mazoaBuraTesibHOE yIpa)KHEHHE
Pa3zyuuBanue «CoJIHEUHBIN CBET»
caMmomaccaxa Wrpa Ha pa3BuTHE peyuu U NaMATU
«HeOoneii-ka» «Pacckaxu ckasky 110 KapTUHKaM»
Pa6ouwnit nmuct «babouku»
VYpaxnenue Ha pacTsuKKy «Copsu
A0TOKI»

CHe:XXUHKHN 3arajka 0 CHEXKUHKE. Kunesunonoruueckue ynp. «Pucyem B | Habmronenue
[TanpunkoBas BO3/IyXe KPYT'H/CHEKUHKHU/METEIh
ruMHactrka «benbii nanbllaMyu 00EUX pyK
CHET MYILIUCTBIH. .. » OZHOBPEMEHHOY.

Pabounii muct «CHEXUHKIY
Kpacusbie [TocnenoBarenbHOCTh M | [lasibuMKOBasi TMMHACTHKA. Habmonenue,
(onapukm» - | TEXHUKA BHIMOJHEHUS «DOoHapUKH LIBETHHIEY.
UIPYIIKUA HA | (OHAPUKOB IS KounctpyupoBanue ¢hoHapuKOB 10
CJIKY» YKpalIeHus EJKH. o0Opasiry.
Kunesnonorunueckue ®u3. munyTka «Ha Enky».
yIIp. AJIsl NaTbYUKOB. VYkpailieHue urpyuiek 1mno Beioopy
JIeTEeN.
Msiu Kunesnoornueckne Yrenue cTuxa + maIbunKoBas HaGmronenwue,
YIIp. I NaJbYUKOB. ruMHacTuKa « Mo Becesnblil 3BOHKHUI
MU
3HaKOMCTBO C JIbIXaTeJIbHbIM
yIpaXKHEHUEM «3aliKa CKayeT»
PaGounit muct «Mstuy
B necy becena o 3umoBKke JnakTryeckoe ynpaxHeHUue Ha6mronenue

OypbIX MenBenei
Kunesuonornueckne
yIp. AJis NaTbUUKOB

«3a4epKHU OAMHAKOBBIE TIPEIMETHI
Camomaccax «Toummkay»

Urpa Ha naMsTh 1 BHUMaHHE
«Cryman-xionan
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CosepuienctBoBanue KY «Kynak -
pedpo — Tag0HbY
Pabouwnii nuct «B necy»

Mpbikn «KVY «JloM-Exuk- CamMomaccax eI0BBIMH IINMIIKaMu — | HabOmronenue,
cremar J0MOi | 3aMOK» packaThIBaeM B JIa/I0IIKaX, U3y4YeHUE
cKMMaeM, pacciabsiem, NEeSATEIbHOCTH
00KaTBhIBaEM 10 CTOIY. BOCIIUTAaHHUKOB
['ma3onBUrarenbHble yrpaxHeHUS
«JlabumpunT»
Pabouwnii nuct « MplIky criemar
JIOMO»
Berep u Tyun | YnpaxHeHue Ha JlpIxarenpHoeE yIpaxHeHue Hab6nronenue,
pa3BUTHE BHUMAHHUS «JIpImmm HocOM» U3y4yeHUe
«Haiinu npenmery» Camomaccax nuna XMypHuika IESATETBHOCTH
[Toropenne KY «¥Yxo | Ympaxuenue «JloroBopu cioBe4ko» | BOCIHUTAaHHUKOB
— HOC» VYipaxHeHue Ha pa3BUTHE MEIIKOU
MoTopukH «Ilanpunku
310pOBAKOTCS»
VYipaxkHeHue Ha paCTIKKY
«CHeroBuk»
Pabounii nmuct «Berep u Tyun»
Heo0biunass | Usyuenue KY IToBropenue I'Y «MammmHb Habnronenue
phi0aika «3Meiika» VYrpaxHeHue Ha pa3BUTUE
JprxarenpHoe BooOpakeHus «opucyii»
ynpaxnenue «/[pimmm | Camomaccax «PykaBHIIbI»
HOCOM) VYnpaxHeHnue Ha pa3BUTHE BHUMaHUS
1 naMatu «4Yrto ucuesno?»
PaGounii mct «HeoObranas
phIOaKay
«bJjokana becena o 6mokane [Ton6op neraneit mo pa3mepy. Ha6mnronenue
Jlenmurpaga» - | Jlenunrpana. Odopmnenue padbots! [TanpurkoBas
(anmukanus) | PaccmatpuBanue ¢poto | rumHactuka «Komnbio», « Tanku»
NaMATHUKA PaccmatpuBanue obpasiia.
«Pa3zopBaHHOE [IpukienBane CUMMETPUYHBIX
KOJIbLIO». AHANN3 netaneit. Coopka.
oOpasua. Texnuka [TanpumkoBasi TMIMHACTHUKA
BBINIOJIHEHMS NoJienku | «[lanpumku uayT B rocTy,
U3 HECKOJIbKUX 3I0pOBAKOTCS». YKpalllCHHUE
CUMMETPUYHBIX YacTeH. | MOJEIKHU.
Hdsaren 3akpernyieHue yMEeHUs [TanpunkoBasi TMMHACTHUKA Habmonenue
pucoBatb nagomkamMu u | «[Itnakm»
najgbuuKamu, pa3suBath | Mrpa «Kopm mis ntumy -
KMHE3HOJIOTHYeCKHe packia/pIBaHIE CEMEUYEK U Topoxa
HaBblkM KapTuHku u3 JIBYyMsI pyKaMy OJJHOBPEMEHHO.
yacTen. Pucosanue cuernps. Paspesnsie
Kunesunonoruueckue KapTUHKHU «COOEpH NTHUKY
yop. Pabounit nuct «/lgTem»
B eqoBom secy | KY «Yxo —HOCw, CamoMaccax eJIOBBIMH IIHIIKamMu — | HaGmroneHnue
«Jle3rnHkan packaThIBaeM B JIa/IOMIKaX,

«JlecHas cka3kay»
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CXKMMaeM, paccrabisiem,
00KaTbIBaeM I10 CTOIY
Pabouwnii nuct «B enoBoM secy»

Cxopo BecHa | KuHe3nosioruyeckue «Kynak-peOpo-nagoHb». Ha6mronenue
YIIPAKHECHUS. JpixatenbHoe ynpaxHeHue «/lyem
BETEP-BETEPOK...» Pabounii muct
«BecHay
Jomux becena o npaBunax PaccmarpuBanue kapTUHOK, Habmonenue
0e30MmacHoOro wutoctpanuii Ha temy. Coop
MOBEJECHUS B JOMA, B KapTUHOK U3 yacTtel. [lanpunkoBas
n/cany, B criajgbHE U T.Jl. | THMHAcTHKa «Mactep mkaduuk
3aKperneHue 3HaHU B | MacTepui,
n/urpax: « T0 BEpHO Pa6ounii nmuct «JloMuk»
nim Het?y, «Kak
PaBUILHO?)
3anacebl Ha becena o Bpemenax Kunesunonornyeckas ckaska «12 Habmonenue
3UMy roaa MECSLIEB B JIECY»
Pabounii nuct «3anacsl Ha 3UMY»
«BBICTPOKPBLI | YUUTH 10CTaBISAThH Maccax U1 HaJb4YuKOB. HaGmronenue,
ble CaMOJIETBI» | PaJOCTh OIM3KUM Urenue ctuxa «Msl urpaem ¢ U3y4eHUE
(koHCTpYHpOBaA | TOJApKaMH, opatom» I". Jlar3abiHe. NEeSATEIbHOCTH
HHMe U3 OyMaru | cIeIaHHBIMU CBOUMHU ®u3. Munytka «IloMOIHUKI) BOCIIUTAHHUKOB
U ANIIMKANMS) | pyKaMu. AHaIIn3 PaccmatpuBanue obOpasia.
MOICIIKU Brinonnenue paboTsl 1o
«BBICTPOKpBLIbIE BbIOpaHHOMY 00pas3Iy.
camou€te». T.b. pu
pabote ¢ Oymaroii,
HOKHHUIIAMH, KIICEM.
Mayuyku Bansa | /[pixaTensHoe CosepmenctBoBanue KY «3metikay | Habmonenue,
u 'ans ynpaxkaenue «[lorpeit | Ynpaxkuenne «CoctaBb QUrypy u3 HA3y4YCHUE
BB (1109703 MTyTOBUID) NEeSATEIbHOCTH
I'ma3onBurarenpHoe VYrpaxHeHnue Ha pa3BUTHE TTAMSITH BOCITUTAHHUKOB
ynpaxnenue «B necy» | «IloBropu»
Camomaccax nuna Pabouwnii nmuct «[layuku Baus u
XMypHIIKa, I"ansy
B uupke Koopannanus peun ¢ [TanbunkoBas rumHactuka «Knoyn» | Habmonenue
nBuxeHue: «Kioyny. ®u3. MuHyTKa « COTHBILIKO
Urpa: «Pa3pe3nbie JIy4UCTOEH
KapTUHKUY, PucoBanue nByms pykamu
OJTHOBPEMEHHO «ApEHa IIHpKay
CamocrosiTenbHas IeATeIbHOCTb:
«Pa3pesnbie kKapTUHKNY, «CIIOXH
y30p».
Pabounii nmuct «B nupke»
«Betbl 111 | OOyueHue npuémam ITanpynkoBast THMHACTHKA Habnronenue

MaMbD)
(annmkamnus)

CKaThIBaHHSI KOMOYKOB
BaThI (canderox).
YuuTe packpammBarh
MHUMO3Y I10

c0OCTBEHHOMY BBIOODY.

Jl/urpa «HazoBu

«Mamoukay.

«ITomapok st MaMbD» -
BBIKJIQ/IBIBAHUIO y30pa U3 CIIMYEK
JIBYMsl pyKaMH.

®u3. munyTka «Knucka HUTOUKH
MOTaJIa»
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uBeTel». CoOOTHECEHHE
MIPEIMETOB CO
CIIOBECHEIM
0003HaYEHUEM.

[Tprém BbIKIIaIbIBAHUS
y30pa U3 CIIUYEK JABYMS

PaccmatpuBanue oOpasiia moaeNKu.
CamocrosiTesbHas ACITEIBHOCTD:
W3TOTOBJICHHUE U PACKPALTUBAHUE
MHUMO3BI. YKpaiieHHe padoThI 1o
COOCTBEHHOMY BBIOODY.

pYKaMH.
Bycsbi [TanpunkoBas [Tonsuxnas urpa «Ilomapok mame» Ha0mronenune
TMMHAcTUKa Pabouwnii nmuct «bycen»
«lIBeTouex»
JIncroukn becena o Beche, [TanpunkoBast rMMHACTUKA Ha0mronenune
3HaKOMCTBO CO «JIucroukm»
crocooom Brimonaenue paboTs 1o oopasiy
CKJIa/IBIBaHUsI OyMaru Pabounii nuct «JIucromamy.
«TapMOIIKON»
JlooonbiTHas | M3ydyenue [TanpunkoBas ruMHAcTUKA: «PBIOKa Hab6mronenue,
pbIOKa [J1a30/1BUTATEIIbHOIO BECEJIO IUIECKAIACH...» U3y4yeHUe
ynpaxxkaeHust «Mamun | [loBTopenue apixaTteabHOTO NEeSATETbHOCTH
JICHb» ynpaxHeHus «CBeyay BOCIIUTAaHHUKOB
VYpaxHeHue Ha Camomaccax «PykaBuipn»
pa3BUTHE BHUMAHUA U Ynpaxuenue «lopucyin»
namsTu «4Hero He Pabouwnii nmuct «JIroOomnbITHAs
cTano?y» pBIOKa»
B rocrsix [TanpunkoBas "Yro y xoro?" (pasriaxuBaHue Habmonenue
rumHacTtuka. "Kak y CKOMKAHHBIX IIapUKOB JIUCTOB
6a0ymiku denopsr...". Oymaru ¢ n300pakeHUSIMH MTOCYIbI).
®us. Munytka «CamoBap»
PaGouwii nmuct «MeaBeKOHOK B
TOCTAX»
Iyrs nomoii | [TampunkoBas urpa JprxaTenbHoe ynpaXKHEHNE Ha6mnronenue
"ITogcHexxHUKH", «HpIpAnpumk»
"YynecHblil memouek” | Yopaxnenue «[loBTopu nemnouxy
['ma3onBurarenbHoe CJIOBY»
yIpaKHEHHE Camomaccax nuna XMyprika
«CoBeHOK» VYnpaxnenue «IIoBTopu pucyHOK»
Pabounit nuct «IlyTh noMoO»
3abop CoBeplIeHCTBOBAaHUE HeixatensHoe ynpaxuenue «I[lorpeit | Habmronenue
KV «3meiika» JIAJOIITKI
['ma3onBurarenbHoe Ynpaxxuenue «O0BeIH CBOIO PYKy»
ynpaxHeHue «Mos Camomaccax «Tounnka»
CEMBbSI» VYnpaxHeHue Ha pa3BUTHE TAMATH U
BHUMaHUs «Ilapbl 0By
Pabounii tuct «3a60p»
OxHa B 1oMe | J[pIxarenbHoOE [TanpumkoBas urpa "[logcaexxauku", | Habmronenue
ynpaxHenue «Pebsra "YynecHbIil Memouek'.
3201y THITACHY Urper: «Pucyem 2-ms pykamm.
Pa0ounii muct «OKHA B JTOME»
Myxomop PaccmarpuBanue OtraapiBanme 3arafok mpo rpuosbI. Habmonenue

WJUTIOCTpaIuii rpu0oB.
Becena o rpubax:

[TanpunkoBas ruMHacTKa «BOT MBI
B JIEC HOUUIH...»
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«CpenobHbie U

J/urpa «Cobepu rpubouku B

HEChEI0OHBIEY. KOP3UHKUY.
Pabouuit iuct «Myxomop»
A nmy [To3HakoMUTh U HeixarensHoe ynpaxHenue «bykpa | HaGmonenue
pa3y4uThb «O»
[J1a30/1BUTaTeNIbHOE VYpaxHeHue Ha pa3BUTHE BHUMaHUs
yIpaKHEHUE U namsaTH «Yero He cTano?»
«Hacekombie» VYipaxHeHue Ha pa3BUTHE METKON
MOTOPHUKH «JIe3ruHka»
VYnpaxuenue «Urto nepenyran
XYJIOKHUK?»
CamomMaccax uia XMypuika
PaGounit nuct «4 nmy...»
(KOMOHMHAITHIO)
Koopaunatel | becena o kocmoce. Pabouwnii nmuct «3akpach KICTOUKH Ha0mronenune
Jlatb nonsTHe o 10 KOOpJAUHATaM»
MPOCTEUIITINX
KOOpJMHATaxX U O
croco6e WX MPOUTEHUs
«Kocmoc» CoBeplLIeHCTBOBATD [TanpunkoBasi TMMHACTHKA Habnronenue
(penbedpnasi | mpuémbl perabedHOM «KoCMOHaBTBI HIYT K paKkeTe»
JIenKa) JICIIKH, pa3BUBAaTh «Cobepu pakeTy» (U3 majgodex).
BooOpakeHue. Bri3BaTh | «PakeTsl, 3BE3/bI U KOMETHI»
HWHTEPEC K CO3JJaHUIO (penbedHas menka)
penbedHBIX "[Iposeraer camoner" (pa3BUTHE
KOCMHYECKHUX 0011eil MOTOPUKH)
U300paXKeHUIH. CamocrosiTenbHas JeATeIbHOCTb:
NuannunpoBath NOUCK Pa3sMenienue BbUICIIIIEHHBIX U3 1EIHI
COOCTBEHHBIX CpeICTB | Ha pucyHke «KocMocy, co31aHHOTO
U Ipu€MOB Ha MPOIJIOM 3aHITHH.
nzo0paxenus. TexHuka
paboTHI ¢ MATOYKAMH,
IJIACTUIIMHOM.
B xomHare [TanmpunkoBas PaccmarpuBanue wimrocTpaui HabGmnronenue
rumMHacTuka «B mome KOMHAT KBapTHUPHI.
MOEM...» KV «Kynak-pedbpo-nanoHp»
Pabounii nmuct «lopucyii Ha
KapTUHKE...»
Jlecubie CoBepiieHCTBOBaHUE VYipaxxHeHue Ha pa3BUTHE MEIKON HaGnronenue
TPONKH 3HaHUM O TUKHUX MOTOpUKH «CUMMETPUYHbIE
JKUBOTHBIX HAIIIETO JIOPOKKHI»
Kpasi. Camomaccax «Tounnka»
Pabounii muct «Jlopokka exKUKa»
Mapupyrt [Tpuémbl paboTHI € [TanpunkoBasi THMHACTHKA Habmonenue
aBTO0yCa MEJIKUMU IpeaMeTamu: | "aBToMoOuIu"
ropoxom, (acoibo. BriknaasiBaeM u3 ropoxa u aconu
TexHuka BbIOpaHHOE

BBIKJIaIbIBaAHU I
KOHTYpa TpaHCIopTa
ropoxom u (acopko 2-
MsI pyKaMH.

M300paKEeHUETPAHCTIOPTA 110
KOHTYpY. Pabouwmii muct «mapuipyt
aBTOOyCa»
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IHonyraun IToBTOpPUTH )XNMBOTHBIX | Jlua urpa «3aTeiHUKN Habnronenue
JKapKuX CTpaH, I/urpa «Yeii rooc?»
0COOEHHOCTH MX PaGouwnii nuct «Ilomyram»
oOuTaHus
Bo nBope VYipaxHeHue Ha JlpIxarenpHoOE yIpaxHeHue Habnronenue
pa3BUTHE MEJKOMN «Terymox kpuunuT»
MOTOPHUKH «JIesrunka» | ['J1a30ABUraTeNbHOE YIIPAXKHEHUE
«ConHeuHbIN CBET»
Vnpaxuenue «Kto Te0s no3san?
Camomaccax «PykaBuupi»
VYnpaxuenue «lopucyin»
Pabouwii muct «Bo aBope»
Bparusl ITanpunkoBas «UWrpaem Ha nnanuHO 2-Ms pykammu». | Habmronenue
Kpoauku TUMHAcTHKa «3anHbka- | Pabounii muct «bpaTibl KpOITHKM»
3aikaly,
CaskeHIIBI PaccmarpuBanue ITanpunkoBas TUMHACTUKA «DTH HaoOmronenue
WJUTFOCTPALIMM, HEXKHBIE LIBETHI. ..»
dororpaduii nerymmux | Padounii et « CaxxeHIbDy
s0JIOHEBBIX BETOK.
becena.
3amymiieHHble | YipaxHeHUE Ha JpIxarenpHoe yrnpaxHeHue Habmronenue
KapTHUHKHU pa3BUTHE METKOU «IToBOPOTH»
MoTopukH «Oxepenbe» | ['mazoaBuraTesibHOE yIpa)KHEHHUE
Pa3zyuuBanue «CoJIHEUHBIN CBET»
caMmomaccaxa Wrpa Ha pa3BuTHE peyun U NaMATH
«HeOoneii-ka» «Pacckaxu ckasky 110 KapTUHKaM»
Pabouwnii nuct «3amrymieHHble
KapTUHKNY
VYpaxHenue Ha pactskky «CopBu
SIOJTOKM»
Koro yBupen | IlanpunkoBas Maccax pyk ¢ noMolisto kontodero | Habmronenue
KOTEHOK? ruUMHacTHKa «JIBa Msya.
KOTEHKa». PucoBanue nByms pykamu
OJIHOBPEMEHHO TI0 00pa3ILy.
PaGouwnii muct «Koro yBuaen
KOTEHOK?»
Mopckue ITanpynkoBas @urypku u3 nanouek «Kauemnm», HaGnronenue,
odurarenun rumHacTuka «Jlpyxo0a», | « Urpymxu» W3y4YEHHE
«B roctu K nanbuuKy Maccax najnbuuKoB KOJTHOUYUM JESTEIBHOCTH
00IBIIOMY». MSYUKOM BOCIIUTAHHUKOB
Kunesunonorunueckue ymnp. ¢
MATbYUKAMH 10 JKEJIAHUIO JIETEH.
PaGouwnit muct «Mopckue
oOuTaTenm»
Iayrunka Kunesnonoruueckas JlpIxaTenpHas THMHACTHKA Habnronenue
cka3ka «Myxa- Pabouwnit nmuct «[laytunka»
LIOKOTYXQa U €€ TOCTH»
IlerponasioBc | 3HAKOMCTBO C Peus ¢ nBuxenunem «JIrobio no Habmonenue
Kas Kpenoctb» | [lerponasnoBckoit rOpo1y T'YJIATb...»
(pucoBanme+ | Kpemoctero. O6yuenue | becena o ropoae. [I/urpa «Y3nHait
BBIPE3bIBAHUIO JOCTONPUMEYATEIbHOCTD)
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KOHCTPYHPOBA | KPEIOCTH MO KOHTYPY,
HHE C IOCJIETYOLIUM
MIPUKJIEUBAHUEM. Y UUTH

CO3/1aBaTh
KOMITIO3UIUIO C
Kpenoctsio,

Pa3BuBathb

BHUMAHUEC,

JIOPUCOBBIBASI TIEH3AK.
CaMOCTOATENIBHOCTD,

KOOpJMHALIMIO PYK.

PaccmarpuBanue obpasua.
W3roToBneHmne NoaesK.

JpIxatenbHoe ynpaxHEHUE Hab6nronenwue,
«ITapoBo3 ryaur» U3y4eHue
Yopaxuenue «Kynak-pedpo- NesITeIbHOCTH
Ja/I0HbY BOCIIMTAHHUKOB
['mazogBurarenabHOE ynpaKHEHHE
Hrorosoe «CoHEeUHBIN CBET»
YpaxHeHue Ha pa3sBUTUE MEIKOU
MOTOpUKU «CUMMETpPUYHbIE
PUCYHKID
Camomaccax ronoBbl « MbITbe
T'OJIOBBI)
KanennpapHo - reMaTnueckuii nmian
KomnuuecTtso Jlata Jara
Tema 3ansTHSA. 9acoB
KpaTkoe cojepianue J IJIaHUpyeMast (dakTHuecKast
wiad | ¢axT
[TanpyuKOBbIE UTPHI. JIuarHoCcTHKA 1 02.09.2025
Kortsita 1 04.09.2025
JIpy3bs Exuku 1 09.09.2025
Yromenue s 3aiHIIeK 1 11.09.2025
bparumku Ilopocsita 1 16.09.2025
JIATYIIKY - KBAKYLIKH 1 18.09.2025
YKpacuM Tapenoyku. 1 23.09.2025
LIleHOUKHU-APYIKOUYKHU 1 25.09.2025
B rocrsx y nana 1 02.10.2025
[TonocaTele 3BEPIOIIKH 1 07.10.2025
Kpomiku-eHoTsl 1 09.10.2025
3abusiku eTyXu 1 14.10.2025
OBeuku 1 16.10.2025
[TUHTBUHBI 1 21.10.2025
Ha nyry 1 23.10.2025
Hous B necy 1 28.10.2025
I'ep6 Poccun 1 06.11.2025
[Ipo menBens 1 11.11.2025
Kypouka 1 13.11.2025
Y4aumcst npeiraTh 1 18.11.2025
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MBIIOHOK CTPOUT JOM

20.11.2025

1
OTKpBITKA JJIsl MAMBI. 1 21.11.2025
Konika Mypka 1 25.11.2025
Bcnomuaum Jsieto 1 27.11.2025
[Tpo ksikey 1 02.12.2025
YTouka ¢ yraramu 1 04.12.2025
CnoHeHoK 1 09.12.2025
Ex 1 11.12.2025
babouku 1 16.12.2025
CHexXuHKU 1 18.12.2025
Kpacusbie honapuku 1 23.12.2025
Msta 1 25.12.2025
B necy 1 13.01.2026
MEBIIIIKH cIiemar JoOMOH 1 15.01.2026
Berep u Tyun 1 20.01.2026
HeoObrynas peidanka 1 22.01.2026
biokana Jlenunrpana 1 27.01.2026
Jlsiten 1 29.01.2026
B emoBom secy 1 03.02.2026
Ckopo BecHa 1 05.02.2026
Jlomuk 1 10.02.2026
3anacsel Ha 3UMY 1 12.02.2026
BeICTpOKpBLIBbIE CAaMOTETHI 1 17.02.2026
[Tayuku Bans u ['ans 1 19.02.2026
B nupke 1 24.02.2026
LIBeThI 119 MaMbI 1 26.02.2026
Bycol 1 03.03.2026
JIuctouku 1 05.03.2026
JIrobonbITHAs pbIOKa 1 10.03.2026
B roctsix 1 12.03.2026
[1yTe gomou 1 17.03.2026
3abop 1 19.03.2026
OxkHa B 1oMe 1 24.03.2026
Myxomop 1 26.03.2026
A nry 1 02.04.2026
Koopaunatsl 1 07.04.2026
Kocmoc 1 09.04.2026
B xomHate 1 14.04.2026
JlecHBIE TPOIIKU 1 16.04.2026
Mapmipyt aBToOyca 1 21.04.2026
[Tonyrau 1 23.04.2026
Bo aBope 1 28.04.2026
Bparubl Kponuku 1 05.05.2026
CaxxeHITbI 1 07.05.2026
3aurymiIeHHble KAPTUHKU 1 12.05.2026
Koro yBuzaen koTeHok? 1 14.05.2026
Mopckue odurtaTenu 1 19.05.2026
[TayTunka 1 21.05.2026
[leTpomaBioBcKast KPEoCTh 1 26.05.2026
Htorosoe 1 28.05.2026

21




MeToanueckue U OLleHOYHbIE MaTepHAJIbI
Yueono-memoouueckuit komnnexc:
-TemaTuveckue MoAOOPKH HAMISIIHBIX MaTEPUAJIOB; MOA00pKA Xy I0)KECTBEHHOTO MaTepHalia;
- moxbopka 3aJaHuil PAa3BUBAIOIIETO XapaKTepa IO TeMmaM; pa3paboTKU TEOPETHUECKHUX U
MPAKTUYECKHUX 3aHATHH.
Humepnem ucmounuku:
- https://www.art-talant.org/publikacii/45478-sbornik-kineziolgicheskih-upraghneniy-i-skazok-
dlya-detey-doshkolynogo-vozrasta
https://infourok.ru/sbornik-kineziologicheskih-uprazhnenij-dlya-detej-doshkolnogo-vozrasta-
6959248 .html

Texnonozuu u memoovl, UCNOIb3YEMble RPU NPOBEOCHUN 3AHAMUIL

Memoovl, ucnonvzyemvie npu npogedenuy 3aHAmull
MeTo/1bl, B OCHOBE KOTOPBIX JIGKHUT YPOBEHb aKTUBH3AIMH JICATSIBHOCTH JICTCH:

- O0bACHUMENbHO-ULTIOCMPAMUGHBLIL: TIPEIBSIBICHUE HHPOPMAIIUU PA3IMYHBIMH CIIOCOOAMU
(oOBsicHeHue, pacckas, Oecesa, IeMOHCTpaIus U Jp.);

- [Ipobiemmublil - IOCTAHOBKA MPOOJIEMBI U CAMOCTOSITSIILHBIN MIOUCK €€ PELICHHUS ICThMU;

- Penpooykmuemsiil: BOCTIPOM3BOICTBO 3HAHM M CIIOcO00B nesTeibHOCTH (Popma: Oecena, u
ap.);

Bricokasi pe3yibTaTHBHOCTh pPa0OTHI MO TpOrpamMMme JIOCTHTaeTCs TPU HCIOJIb30BAHUU
pa3INYHBIX MEAArOrMYeCKUX TeXHOJIOTHIi:

- Texnonoecus AUYHOCMHO-OPUESHMUPOBAHHO20 00yyeHus (00yueHHE KaXIoro peOeHKa B
rpyIIIe, HCXOJS U3 €ro BO3MOXXHOCTEH, CIIOCOOHOCTEH, MIePCIICKTUBEI ),

-Uzeposvie mexnonozuu: MANAKTHYECKUAC UTPBI, BAKTOPHHBI, YITPAKHEHUS;

Ilepeuenb nuaaKkTU4ecCKuX cpeacrs, JOP
TemaTuueckasi mox0OPKa MIJIIOCTPATUBHOI0 MaTepuaJa
- lnnaktrueckue mocoOus: MaHHO ¢ TOTOBBIMU U300paKEHUSIMU
- KapTunHku, nuocTpaluy K KWHE3MOJIOTHYECKUM YIIPaKHEHUSIM
- TaGmu1et ¢ 0Opa3amMu MTPUXOBKH, PUCOBAHUS IO TOYKAM, 00pa3iaMu U3 T€OMETPUIECKUX

buryp
-Paboune kapTouKu U JIUCTHI

NHpopmManoHHbIEe HCTOYHUKHU

Cnucok uTeparTypsl A5 1e1aroros:
1.be3pykux M.M. Tpenupyem nanpuuku. — M.: OO0 “Ipoda”, 2000.
2.benas A.E. Ilanpunkossle urpsl. - M.: “Actpens”, 2001.
3.Briroackutii JI.C. BooGpaxeHue 1 TBOpUECTBO B AETCKOM Bo3pacte. — M.: “IIpocsenienue”,
1991.93 c.
4.T'aBpuna C.E. PazBuBaem pyku — 4T00 - yUUTBHCS U MHCATh, U KPACUBO PUCOBATh. — SIpociaBib:
“Axanemust Xonauar”’, 2002. 200c.
S.Iloranosa E.H. Pagocts no3nanus. — M.: “IIpocsemenne”, 1990. 94 c.
6.Y30posa O.B. IlanpunkoBas rumHactuka. — M.: “Actpens”, 2006.
7.1BbTapHbI B.B. Urpaem nansunkamu u pa3BuBaeM peub.—CankT — [letepOypr: 1999.40 c.

OueHoyHbIe MaTEPHAJIBI
Jl1 o1leHKH ypOBHS pa3BUTHSI IETEN MBI UCIIOIB30BAJIN CIIETYIOIINE KPUTEPHUHN:
v YmMcTBeHHas paboTOCIIOCOOHOCTD: MEKITONYIIAPHOE B3aMMOICHCTBHE; OPHEHTHPOBKA.
v MoOTOpHbIE BO3MOKHOCTH: TPEMOTOPHAsI 30Ha; aPTHKYIISIIIUOHHBIC BO3MOKHOCTH.
Kaowcovim kpumepuem onpedensncs ypogeHv pazeumus oemel.
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HHU3KUI — 1-2 Oanna;
cpennwii - 3-5 6aoB;
BBICOKHH — 6-7 0aJIjIoB.

Mna  onpedenenus ypoeHs pazGUMUs MeXHCNOIYUIAPHO20 83AUMOOEUCMBUS  UCNOb3YKINCS
aghhexmuenwiilt memoo, npeonodicennuvii H. U. Ozepeyxum « Kynak—pebpo— n1aoonvy.

PeGeHKy 1oKka3bIBalOT TPH MOJIOKEHUS PYKH Ha IUIOCKOCTH CTOJIa, IOCJIE0BATEIbHO CMEHSIOLINX
Ipyr apyra. JlagoHb Ha IIIOCKOCTH, JIaI0Hb, CKaTas B KyJaK, J1aJI0Hb peOpOM Ha IUIOCKOCTH CTOJA,
pacrpsMIIeHHas JIaJl0Hb Ha MJIOCKOCTU CcToJ1a. PeOeHOK BBINOIHSET Npo0y BMECTE € MEJarorom,
3aTeM 110 MaMATH B TeueHue 8 — 10 moBTOpeHUil MOTOPHOM MPOrpaMMBl.
[TpoOa BeIMIONHAETCS CHayYana IpaBoil pyKoH, 3aTeM — JIEBOM, 3aTeM — JIByMsI pyKaMH BMECTE.
Kpumepuu oyenxu:
3 0aju1a — BBIIIOJIHEHO 0€3 OIIHMOO0K;
2 0aJly1a —BBIIOJIHEHO C OIMOKAMH;
1 6an1 — He MOKET BBINOJIHUTh, IOCTOSIHHO OIINOaeTcs.
IIpocmas opuenmupogka.
Nuctpykuus: «IlogHumu neByro pyky (HaUMHATh HAJ0 TOJIBKO C JIEBOW PYKH), HOKAXKHU MPaBbIi
IJ1a3, J€BY10 HOT'Y». EciM 3a1aHue BBIOIHEHO, TO MEPEXOIAT K CIEAYIOIEMY, €CIIU HET —
IPEKpaIlaoT.
Croorcnasn opuenmupogka.
Nuctpykuus: «Bo3bMucs JieBoi pykoil 3a mpaBoe yxo, paBoi pyKoi — 3a IpaBoe yXo, IpaBoi
PYKOM — 3a JIEBO€ yXO, [IOKaXXU JIEBOW PYKOU IPaBbIM IJI1a3».
Kpumepuu oyenxu:
3 Gasuta — BBITIOJTHEHBI 00a 3a1aHNUs;
2 GaJu1a — BBIIIOJIHEHA TOJIBKO MIPOCTas OPUEHTUPOBKA;
1 Gaymn — He BBINOJIHEHO HU OHOTO 3a[aHHs.
Buvinonnenue npobwi 3ampyoneno y oemeii ¢ 1€60N0IYUAPHOU HEOOCMAMOYHOCIbIO U
y Oemel.
CreneHb COXpaHHOCTH NPEMOTOPHOM 30HBI.
[Tpo6a Ha mepebop nanblieB TPOBOAMUTCS CIEAYIOIIMM O0pa30M: UCHBITYEMbIN Ha JIBYX pyKax
OJTHOBPEMEHHO COIpPHKAacaeT IOociea0BaTeIbHO OOoNbIION mMmanen ¢ ocranbHbIMM. CHauana
JBY)KCHUST BBITIONTHSIOTCS OT YKa3aTeJIbHOTO TNaiblla K MHU3WHILYY, 3aTeM OT MH3HMHIA K
yKazaTelbHOMY naiblly. OIleHHBaeTcs TOYHOCTb, MU (HEepeHIMPOBAHHOCTD JIBUKEHUN MalblIEB
U CIIOCOOHOCTbH K MEPEKIIOYEHHIO C OJHOTO ABM)KEHHUS Ha APYroe (OTCYTCTBHE 3aCTPEBAHUM).
Kaxnas cunkuHesus mrpadyercs oJHUM OallIoM.
Kpumepuu oyenxu:
5 6am10B — MPaBUIBHO U OBICTPO;
4 6anna — NpaBUWIBHO, HO MEJICHHO;
3 6amta — ne3aBTOMaTH3AIMs IBUKEHUH Ha UCTOILECHUH;
2 Oamta — mepceBepanuu (MMOBTOPEHKE) HAa UCTOIICHHH;
1 6ann — BbIpa’KeHHbIE NTEPCEBEPALINN (3aCTPEBAEMOCTh Ha OT/IENIbHBIX M032aX).
Hccneoosanue apmukyiayuoHHbIX 803MOHCHOCMEL peOeHKa.
[To moxapaxanuto peGEHKY IpeiaraeTcst BHIMOIHUTE 11 neficTBuid:
1)ynbIOHyTHCS;
2) HaJlyTh IEKU;
3) caenath ryobl TPYOOUKOM (KaK MPH 3BYKE «y»);
4) cnenathb TyObI Kak MPH 3BYKE «O»;
5) «1oKaTaTh OPEIIKH 32 IeKaMiu» (KOHYMKOM SI3bIKa);
6) BBICYHYTb SA3BIK JIOMATKON (IIHPOKO);
7) NOAHATH KOHYHK SI3bIKa BBEPX M MOJIOKUTH €0 Ha BEPXHIOIO I'y0Y;
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8) OIyCTUTh KOHYHK SI3bIKA BHU3 U TIOJIOKUTH €T0 Ha HUKHIOIO TYOY;

9) mMOMECTUTh KOHYHK SI3bIKa B TIPABBIA YTOJI PTa;

10) ToO e — B JIEBBII1 YroJ pTa;

11) BBICYHYTbH S3bIK U C/I€TIATh KOHUYUK Y3KHUM.

OneHuBaroTCs TOYHOCTD JBMKEHUH U CIOCOOHOCTH K IEPEKIIIOUEHUIO.

Kpumepuu oyenxu:

0 GayTOB -— HE MOKET BBIIIOJIHUTD YIPAXKHEHHE.

1 Gaym — HETOYHO BHITIOJHEHHOE ABMKEHUE (COMYTCTBYIOLIUX JBUKEHHM r'y0aMu, YeIIOCThIO)
2 Gata — BBIIOJIHEHO 0e3 omHnOoK

Koumpons nposooumcsa ¢ yenvio 6vlAsleHUs NEPEOHAUANbHO20 YPOBHA 3HAHULL U YMeHUL,
803MOJUCHOCTEl Oemell U ONpedeneHUs NPUPOOHBIX PUUYECKUX KAUeCms.

Dopmol: nedazozuyeckoe HAbIOOEHUE, BLINOJIHEHUE NPAKMUYECKUX 3A0aHUll nedazoad.

Tabnmira pe3ynpTaToB

No | ©U MEXIIOJIYIIAPHOE | OPUEHTUPOBKA | MIPEMOTOPHAs | apTUKYJSIUUOH | MTOroBbId
n/ | pebeHka B3aUMO/ICCTBUE 30Ha HBIE 1oKa3areib 1o
I BO3MOYKHOCTH | K&XKJIOMY
peOEHKY

HT KT HT KT HT KT HT KT HT KT
1
2
3
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