
Обзор полезных книг



Автор: Анна Махлина и Дмитрий Олейник

Год выпуска: 2023

Издательство «Эксмо»

Под обложкой книг «Сказки из мышиной норы. Добрые 

истории о семейных ценностях» хранятся волшебные и 

очень добрые истории о приключениях мышиного 

семейства.

Авторы книг Анна Махлина и Дмитрий Олейник, 

актёры, супруги и родители, создали уникальный мир, в 

котором каждый герой наделён своим характером и 

историей. Их сюжеты пронизаны теплом и верой в 

чудо, что делает книги особенно привлекательными для 

детей и их родителей.

Кроме увлекательных рассказов, читателей ждут QR-

коды, которые позволяют прослушать песни из сказок, 

а также великолепные иллюстрации, способствующие 

развитию воображения и чувства прекрасного. 

Не упустите возможность погрузиться в мир добрых 

историй 

о семейных ценностях вместе с книгами «Сказками из 

мышиной норы»!



Серия книг «Энциклопедия для самых маленьких»

Год выпуска: 2018

Издательство «Русское слово»

Дети всегда полны любопытства, задавая 

бесконечные вопросы «Почему? Зачем? 

Как?» и иногда ставя в тупик родителей и 

педагогов. Как правильно и доступно 

отвечать на вопросы маленьких детей, 

чтобы привлечь их внимание, развить 

любознательность, память, внимание и 

творческие способности? 

Этот вопрос решает серия энциклопедий 

для самых маленьких.

Яркие иллюстрации и простые объяснения 

текста интересны и понятны детям, помогая 

им усвоить важные понятия и термины. 

Благодаря качественной бумаге книги серии 

прослужат долго, даже если их будут читать 

не всегда осторожные малыши. В конце 

каждой энциклопедии предлагаются 

увлекательные игровые задания, которые 

непременно понравятся юным читателям.



Сюжет книги разворачивается вокруг 

Крокодильчика, у которого начал 

шататься молочный зуб. Испугавшись, он 

начинает представлять себе ужасные 

последствия. Однако его верные друзья 

— Слонёнок, Тигрёнок и Орангутанг — 

спешат на помощь и уверяют его, что в 

этом нет ничего страшного. 

Прислушается ли к ним Крокодильчик? 

Выпадет ли у него молочный зуб?

Книга «Зуб крокодильчика»

Автор: Кастельс Элизенда

Год выпуска: 2020

Издательство «Русское слово»



Серия «Сказка на ладошке»

Год выпуска: 2024

Издательство «Русское слово»

Серия книжек-игрушек «Сказка на 

ладошке» создана специально для самых 

юных читателей — дошкольников, которые 

только начинают знакомиться с миром 

литературы. Каждая книга в этой серии 

предлагает не только увлекательные сказки, 

но и интерактивные элементы, которые 

делают чтение ещё более увлекательным.

Родители могут прочитать сказку вслух, а 

затем вместе с ребёнком рассмотреть яркие 

иллюстрации. В середине книг находится 

лист с выкройками сказочных героев, что 

позволяет детям самостоятельно вырезать 

фигурки и создавать свои театральные 

постановки. Согнув и склеив детали, 

маленькие читатели смогут разыграть 

прочитанную историю или придумать своё 

продолжение.



Книга «Банановое предназначение. Яркая сказка о храбром 

банане для малышей от 3 до 6 лет»

Автор: Кирилл Трифонов

Год выпуска: 2024

Издательство «Бомбора»

В этой красочной сказке рассказывается история 

о храбром банане по имени Джо, который 

отправляется на поиски своего истинного 

предназначения. Автор увлекательной истории, 

Кирилл Трифонов, известный сценарист и 

музыкант группы «ХЛЕБ», написал эту сказку 

для своего сына Васи. Иллюстрации к книге 

создала талантливая художница Ольга Сурина, 

которые придают ей особый колорит.

Погрузитесь в удивительные приключения 

вместе со своими малышами, отправляясь в 

тропическую родину Джо, переживая штормы 

океана, заводя новых друзей и открывая для себя 

важность нахождения своего пути в жизни.

Книга «Банановое предназначение» — это не 

только захватывающее чтение, но и урок о 

том, как важно иметь цель и стремиться к ней.



Автор: Анастасия Баландович

Год выпуска: 2024

Издательство «Бомбора»

( от 5 лет)



В этой книге тренер по детской безопасности Анастасия Баландович, эксперт по детской безопасности и 

детский психолог, обучившая более 5500 детей из разных стран мира, объяснит, как ребёнку не попасть в беду 

на улице, дома и в интернете. Автор на простых примерах-историях разберет основы безопасного поведения. А 

обсуждение вами этих историй с ребенком поможет сблизиться с ним и развить у него критическое мышление.

 В первой части книги дети узнают о том, как избежать опасных ситуаций на улице и дома. Темы 

варьируются от того, почему нельзя уходить искать маму, если потерял её из виду, до того, как действовать в 

случае встречи с незнакомцем. 

 Вторая часть посвящена вопросам безопасности в отсутствие родителей, включая действия при пожаре или 

других чрезвычайных ситуациях.

 Третья часть книги фокусируется на безопасности в интернете. Автор разъясняет важность осторожности 

при добавлении новых друзей в социальных сетях и как избежать мошенничества онлайн.

Книга поможет родителям не только защитить своих детей, но и установить с ними доверительные отношения 

через обсуждение важных тем.

Не упустите возможность познакомиться с этой важной книгой, которая станет надежным помощником в 

воспитании безопасного и осознанного поколения!



Книга «Михаил Ломоносов». Автор: А.В. Фёдоров

 Книга «Дмитрий Менделеев». Автор: И.Л. Чайка

Издательство «Русское слово»

Для старшего дошкольного возраста

Представляем вашему вниманию обзор двух 

увлекательных книг из серии «Горжусь своей 

историей», которые помогут молодому поколению 

лучше понять и оценить достижения великих 

русских ученых. Книги предназначены для детей 

старшего дошкольного возраста и младшего 

школьного возраста.

Первая книга рассказывает о Михаиле Васильевиче 

Ломоносове, выдающемся ученом и просветителе. 

Юные читатели познакомятся с его жизненным 

путем, открытиями и свершениями в различных 

областях науки . Ломоносов стал символом русского 

научного мышления и образования.

Вторая книга посвящена Дмитрию Ивановичу 

Менделееву — величайшему русскому химику, 

который открыл один из фундаментальных законов 

природы. Читатели смогут узнать о его жизни, 

трудах и вкладе в науку, который остается 

актуальным и по сей день.



Авторы: Мария Косовская, Алла Тяхт, 

Вячеслав Дубынин, Дмитрий Алексеев

Год выпуска: 2023

Издательство «Эксмо́»

Если у вас есть ребенок, то это лучшая книга про мозг, 

которую можно читать с ним вместе. Благодаря творческой 

команде, состоящей из двух ученых, писателя и 

иллюстратора, книга получилась легкой для восприятия, 

информативной, красочной и познавательной. 

Прекрасный подарок для мам, пап и их детей.

Вячеслав Дубынин, один из соавторов книги - профессор 

МГУ, один из ведущих экспертов в области исследований 

мозга.

Однажды мальчик Тим не захотел идти в школу. Его папа-

ученый решил проверить мозг сына с помощью мозгоскопа, 

чтобы выяснить, почему такой любознательный ребенок 

вдруг потерял к учебе интерес. Так Тим попал в страну 

Мозг, где встретил нейрона Нейро, глиальную клетку Лию и 

невоспитанного крокодильчика Норандрюшу. Все вместе 

друзья путешествуют по разным отделам мозга, узнавая, как 

он устроен. С помощью умной помощницы Анфисы Тим 

помогает Нейро найти предназначение.



Книга «Это же ребенок. Школа адекватных родителей»

Автор: Дмитриева Виктория Дмитриевна

Год выпуска: 2023

Издательство «Бомбора»

Настоящая родительская энциклопедия на все случаи 

жизни. 

Книга будет наиболее полезна родителям детей 

дошкольного возраста — от трех до семи лет, предлагая 

конкретные решения и советы по различным аспектам 

воспитания и обучения детей. Сочетание практических 

советов с элементами юмора делает книгу 

привлекательной для широкой аудитории, которая 

стремится стать лучшими родителями для своих детей.

Среди тем, затронутых в книге, читатели найдут советы 

по вопросам самооценки ребенка, борьбы с 

постоянными заболеваниями, правильного поощрения и 

критики, а также обучения безопасному поведению.

Книга может стать ценным ресурсом для всех, кто ищет 

практическую помощь и поддержку в воспитании своих 

детей.



Книга «Детская психосоматика. 

Как помочь детям расти здоровыми»

Автор: Екатерина Тохтарова

Год выпуска: 2022

Издательство «Бомбора»

Книга представляет уникальный подход к поддержанию здоровья 

детей без постоянных походов к врачам и применения лекарств. 

Автор книги, Екатерина Тохтарова, утверждает, что здоровье 

детей тесно связано с эмоциональным состоянием и убеждениями 

их родителей. Она предлагает читателям методы и практики, 

которые помогут улучшить состояние малышей и снизить 

количество заболеваний. 

В книге читатели найдут ответы на важные вопросы:

 Как сделать так, чтобы дети болели реже и не так сильно.

 В чем заключается связь между развитием ребенка и 

эмоциональным состоянием матери во время беременности.

 Почему именно дети часто болеют, а не сами родители.

 Как справиться с распространенными трудностями 

материнства, такими как проблемы со сном, адаптация к саду или 

школе и другие.

Это не просто книга о здоровье детей, но и руководство по 

пониманию взаимосвязи между эмоциями родителей и здоровьем 

их детей.
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